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NORMA DE SEGURANCA PARA TERCEIRISTAS

1.0BJETIVOS:

1.1 - Atualizar conteudo e substituir titulo da Norma existente, denominada
“Normas Basicas de Seguranca e Higiene para Firmas Contratadas”;

1.2 - Preservar a seguranca e saude de pessoal nao pertencente ao quadro
funcional da Ingredion Brasil, através de regras e procedimentos necessarios para a
realizacdo de trabalhos e servicos de modo seguro e sadio, com minimo risco para
o pessoal e perdas ao meio ambiente e a propriedade.

2.DEFINICAO:

2.1 - Terceiristas - S3ao os funciondrios das Empreiteiras, Sub-empreiteiras,
Contratadas, Sub-contratadas, Firmas de Assisténcia Técnica, Prestadoras de
Servigo de Firmas Comerciais, etc.
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0.8.S. — Ordem de Servigo NORMA DE ELABORACAO: ULTIMA REVISAO: | AREA RESPONSAVEL: RUBRICA:
de Seguranca n° 16 SEGURANCA MARCO/89 SETEMBRO/02 SEGURANCA E MEIO
PARA AMBIENTE

TERCEIRISTAS

3. RESPONSABILIDADES:

3.1 - S3o responsabilidades dos Terceiristas:

—>Assegurar-se que seu pessoal esteja devidamente habilitado e treinado
para o bom desempenho de suas funcdes;

—=responsabilizar-se pela seguranca e saude de seus empregados, cabendo-
Ihes a adocao das normas prevencionistas, treinamento e conscientizagao
de seu pessoal;

—>Nao realizar e ndao permitir a realizagao de qualquer servico que possa
provocar perdas a pessoas, processos, produtos, equipamentos e meio
ambiente;

—Evitar a permanéncia, nas dependéncias da Ingredion Brasil, de
funciondrios com problemas de qualquer natureza e que comprometa a
seguranca do trabalho, saude e meio ambiente;

—>Dotar seus funcionarios de Equipamentos de Protec¢ao Individual que cada
servigo assim o exigir, treinando-os quanto ao uso adequado.
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—>Comunicar imediatamente ao responsavel pela
realizacdo dos servicos (Ingredion Brasil), sobre qualquer
incidente/acidente que ocorra no ambito da empresa;

= Dispor de recursos para prestar primeiros socorros de forma imediata,
bem como meios para deslocamento de acidentado ao hospital local, se
for o caso;

—=Dar ciéncia aos seus funcionarios que violacdao de Normas de Seguranga,
saude e meio ambiente constitui falta grave, suscetivel a dispensa por
justa causa;

—=>Cumprir de forma atualizada, as normas e regulamentagdes
governamentais relativas a seguranca, saude e meio ambiente, nos
ambitos municipal, estadual e federal.
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4. REGRAS GERAIS

4.1- E regulamentado o uso de uniforme ou crachd de identificacdo, bem como os
equipamentos de protecao individual necessarios ao desempenho da funcao;

4.2 - Nao é permitido o uso dos banheiros no recinto da fabrica, a nao ser, os
exclusivos para funcionarios terceiristas;

4.3 - Nao cuspir no recinto da fabrica;
4.4 - Brincadeiras e discussdes ndao sdo permitidas;

4.5 - Nao é permitido interferir nos equipamentos em geral, como, ligar ou desligar
motores, fechar ou abrir valvulas;
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4.6 - Nao é permitida a ingestao de bebidas alcodlicas ou drogas durante a jornada
de trabalho. Ndo serd permitida a entrada de funcionarios, de qualquer
categoria, em estado de embriaguez;

4.7 - Nao é permitido provar produtos em fase de elaboracao ou elaborados;

4.8 - Nao é permitido utilizar equipamentos de combate a incéndio para outros fins
ou remové-los das cabines onde se encontram;

4.9 - Nao é permitido correr nas dependéncias da fabrica;
4.10 - Nao é permitido fotografar ou realizar filmagens;
4.11 - O acesso a fabrica esta limitado a area onde sera realizado o servico;

4.12 - Nenhum funcionario podera trabalhar descalco, utilizando chinelos ou outro
calcado inadequado ao trabalho;

4.13 - O local de trabalho devera ser mantido sempre em perfeitas condicdes de
higiene e seguranca, efetuando-se limpezas periddicas e remog¢ao de toda e
qualquer espécie de residuo;

4.14 - Nao é permitido trabalhos elevados para pessoas que utilizam lentes bifocais;

415- E vedado o transporte de pessoas na carroceria de caminhdes ou
empilhadeiras, no recinto da fabrica;
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4.16 - Nenhuma rua pode ser interditada sem prévia comunicacao a(s) Balancga(s),
gue estiverem coordenando o fluxo de veiculo pelo local;
4.17 - A velocidade maxima permitida no recinto da fabrica é de 20 Km/h.;

4.18 - Caminhe sempre pelas faixas de pedestres ou pelas laterais da ruas onde
estas nao existirem;

4.19 - Durante o trabalho nao deve ser utilizado roupas folgadas, relégios de pulso,
braceletes, anéis, correntes ou similares;

4.20- Nao é permitido o uso de ferramentas ou equipamentos defeituosos ou
inadequados, usa-los de maneira improépria ou para finalidades diferentes a que

se destinam;

4.21- As escadas deverdo possuir pés anti-derrapantes (sapatas) e estarem em
perfeitas condicdes de uso;

4.22 - O ar comprimido nunca deve ser dirigido contra o corpo das pessoas;

4.23- E expressamente proibido fumar nas dependéncias da fabrica, exceto nas
areas designadas para este fim.

Observacgées:

e Esta Norma se aplica a todas as atividades de demoli¢ao, construcao,
montagem, instalacdes, pintura, limpeza, jardinagem, isolamento térmico, etc.
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e Na existéncia de informacgdes conflitantes entre o exposto
nesta Norma e disposi¢cdes determinadas na legislacao municipal, estadual e
federal, e em outras estabelecidas em negociacdes coletivas de trabalho,
deve-se utilizar a que for mais restritiva

5. REGRAS ESPECIFICAS
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5.1 - PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA:

Os subitens a seguir apresentam um resumo/apresentacdo de cada
procedimento. Cada terceirista em atividade na fabrica devera, através de seus
gerentes/supervisores/encarregados/lideres, conhecé-los, entendé-los e segui-los na
integra, quando cabivel , sob pena de interrupcao imediata dos servigos e demissao por
justa causa, extensivel aos responsaveis acima descritos .

5.1.1 - PROCEDIMENTO BLOQUEIO E SINALIZAGAO

PROCEDIMENT(

OS BLOQUEIOS DEVEM SER REALIZADOS
COM CADEADOS INDIVIDUAIS EA

SINALIZACAO DE EQUIPAMENTO
FORA DE OPERACAO, COM
CARTOES PERSONALIZADOS

TE0 E SR

TODO EQUIPAMENTO DEVE SER
BLOQUEADO E SINALIZADO
CONTRA OPERACOES ACIDENTAIS
OU INADVERTIDAS, QUE POSSAM
CAUSAR LESOES.
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5.1.2 — PROCEDIMENTO PARA ENTRADA EM AREAS CONFINADAS

Procedimento para Batrada
v

TODA E QUALQUER ATIVIDADE
A SER REALIZADA EM AREA
CONFINADA, DEVE SER
PRECEDIDA DE AUTORIZACAO
ESCRITA- FORMULARIO PROPRIO -
APOS TEREM SIDO CUMPRIDAS
TODAS AS EXIGENCIAS QUE O
PROCEDIMENTO EXIGE

Area Confinada

E A QUE TEM PELO MENOS UMA DAS SEGUINTES CARACTERISTICAS:

A - E GRANDE O SUFICIENTE E CONFIGURADO DE TAL FORMA QUE UMA
PESSOA POSSA ADENTRAR E REALIZAR UM TRABALHO;

B - TEM MEIOS LIMITADOS OU RESTRITOS DE ENTRADA E SAIDA;

C - NAO E DESIGNADO PARA OCUPACAO CONTINUA DE PESSOAS;

D - TEM UMA OU MAIS DAS SEGUINTES CARACTERISTICAS:

D1

D2

D3 -

D4 -

- TEM OU EXISTE A POSSIBILIDADE DE TER ATMOSFERA PERIGOSA;

- TEM UMA CONFIGURACAO INTERNA TAL QUE, UM INGRESSANTE

CORRA O RISCO DE FICAR RETIDO OU SE ASFIXIAR;

CONTEM QUALQUER OUTRO PERIGO QUE POSSA AFETAR A SAUDE
DO INGRESSANTE;

CONTEM MATERIAL LiQUIDO OU SOLIDO QUE POSSA
SUBMERGIR O INGRESSANTE.
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5.1.3 — PROCEDIMENTO PARA TRABALHOS A ALTAS TEMPERATURAS

Toblos Al Tempertes

TRABALHOS A ALTAS TEMPERATURAS
INCLUEM TODOS OS SERVICOS QUE PRODUZAM
CALOR OU FAGULHA, COMO POR EXEMPLO,
SOLDA ELETRICA, SOLDA CORTE,

USO DE FURADEIRA, USO DE LIXADEIRA, etc..

TODO TRABALHO A ALTA TEMPERATURA
A SER REALIZADO FORA DAS OFICINAS,
DEVE SER PRECEDIDO DO PREENCHIMENTO
E APROVACAO NO FORMULARIO:
“AUTORIZACAO PARA TRABALHO A QUENTE”

10
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DA FM GLOBAL(SEGURADORA)

Obs.: Vide frente e verso do formulario nas duas paginas a seguir
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AUTORIZACAO PARA TRABALHO A QUENTE

Antes de iniciar qualquer Trabalho a Quente, verifique
se esse trabalho pode ser evitado e se ha maneira mais
seaura de fazé-lo.

Essa Autorizacdo para Trabalho a Quente é necesséria para qualquer operagao
temporaria que envolva chamas abertas ou produza calor e/ou faiscas. Essas
operagdes incluem brasagem, corte, esmerilhamento, solda, etc.

PARTE 1

INSTRUCOES:

1. Supervisor de Prevencao de Incéndio:
A. Verifique as precauc¢des indicadas a direita
(ou néo efetue o trabalho)
B. Preencha e guarde a PARTE 1.
C. Entregue a PARTE 2 a pessoa executar o
trabalho

Relacéo de Precaucdes Necessarias

0 os sprinklers, hidrantes e extintores de
de incéndio disponiveis estdo funcionando.

0 os equipamentos de Trabalho a Quente estéo
em boas condicdes.
Precaugdes a serem tomadas num raio de 10 m da

TRABALHO A QUENTE SENDO EXECUTADO POR:
[0 emPrREGADO

area onde sera efetuado o trabalho a quente.

0 Liquidos inflamaveis, pés combustiveis e
depositos oleosos foram removidos.

(elleloleleNolo)

DATA TAREFA No.

[ Atmosfera explosiva na area foi eliminada.

[ pisos foram varridos.

LOCAL/PREDIO E ANDAR

[ pisos combustiveis foram molhados, cobertos
com areia Umida ou lonas resistentes a fogo.

NATUREZA DO TRABALHO

[0 Remover outros combustiveis se possivel. Caso
contrario, proteja com lonas resistentes a fogo ou
protetores de metal.

NOME DA PESSOA EXECUTANDO O TRABALHO A QUENTE

[ Todas as aberturas de parede e piso foram cobertas.

[ Lonas resistentes a fogo foram estendidas abaixo do

Confirmo que o local acima foi examinado, as precau¢des

indicadas na Relacado de Precaucdes Necessarias foram
tomadas a fim de impedir as ocorréncias de incéndio, e
foi concedida autorizacdo para este trabalho.

trabalho.
Trabalho em paredes ou tetos

| Construcao ndo é combustivel e ndo possui
revestimento ou impermeabilizagdo combustivel.

ASSINATURA: (Supervisor de Prevengao de Incéndio)

[ combustiveis do outro lado de paredes foram
removidos.

> 5 5 o Trabalho em equipamentos enclausurados
HORARIO DE INICIO HORARIO DE CONCLUSAO
| Equipamentos enclausurados estéo livres de todos
- - os combustiveis.
DATA HORARIO
AUTORIZAQAO | Recipientes estédo purgados de liquidos/vapores
EXPIRA EM inflamaveis.
Vigilancia de incéndio/fiscalizacdo na area de Trabalho a
LEIA O AVISO DE EMERGENCIA NO VERSO e

DO FORMULARIO. UTILIZE CONFORME

CAOMVEANLUIA A CIICOCTADELI ECINMEANTNA

O Vigilancia de incéndio presente durante e por mais
60 minutos apés o término do trabalho, incluindo
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TRABALHO A QUENTE
SENDO EXECUTADO
CUIDADO COM FOGO!

No caso de emergéncia:
Avise:
Em:
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5.1.4 — PROCEDIMENTO PARA TRABALHOS A EM LOCAIS ELEVADOS

TRABALHOS EM
LOCAIS ELEVADOS

PARA QUALQUER TRABALHO EM
LOCAIS ELEVADOS E OBRIGATORIO,
POR LEI, O USO DO CINTO DE
SEGURANCA TIPO PARAQUEDISTA.

13
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QUALQUER TRABALHO ONDE O EXECUTANTE,
PARA ALCANCA-LO E EXECUTA-LO, PRECISE SUBIR UMA
ALTURA ACIMA DE 1,5 (UM METRO E MEIO) DO SOLO,
UTILIZANDO-SE PARA ISTO EQUIPAMENTOS E
DISPOSITIVOS APROPRIADOS (ESCADAS, ANDAIMES,
CINTOS DE SEGURANCA, PLATAFORMAS, etc.), EM LOCAL
EM QUE NAO HAJA GUARDA-CORPO OU OUTRA
PROTECAO FIXA QUE IMPECA A QUEDA DE PESSOAS.

ANDAIMES

ATIVIDADES DE TRABALHO SOBRE ANDAIMES
DEVEM SEGUIR RIGOROSAMENTE A NORMA
REGULAMENTADORA N°18,

DE SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO, DO
MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO.

ATIVIDADES DE TRABALHO SOBRE ANDAIMES
DEVEM SEGUIR RIGOROSAMENTE A NORMA
REGULAMENTADORA N° 18,

DE SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO, DO
MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO

14
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Obs.: Vide nas duas paginas a seguir, frente e verso do formulario para liberacdo de
andaimes.
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ESCADAS

A ESCADA DE MAO DEVE TER SEU USO RESTRITO PARA
ACESSO PROVISORIOS E SERVICOS DE PEQUENO PORTE
E O USO DE CINTO DE
SEGURANCA E OBRIGATORIO

SO UMA PESSOA DEVE TRABALHAR (ESCADAS DE
ENCOSTO) OU DUAS PESSOAS (ESCADA DE ABRIR)

A ALTURA ONDE O TRABALHO SERA EXECUTADO DEVE
SER ALCANCADA PELA PESSOA QUE ESTIVER NA
ESCADA, SEM QUE ESTA TENHA QUE SE RETORCER E/OU 1l
ESTICAR O CORPO E/OU SE POSICIONAR NO ULTIMO
DEGRAU PARA ALCANCAR O TRABALHO

O CHAO ONDE FICARA APOIADA A ESCADA NAO DEVE
SER ESCORREGADIO E/OU COM NIVEL IRREGULAR

AS ESCADAS DEVEM TER SAPATAS ANTIDERRAPANTES

20
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5.1.5 - EQUIPAMENTOS DE PROTEGCAO INDIVIDUAL

QUANDO USAR O E.P.I.

A) COMO UNICO MEIO DE PROTECAO, QUANDO O
USUARIO SE EXPOE OBRIGATORIAMENTE AO
AGENTE AGRESSIVO.

Ex.: Uso de mascara de soldador, em soldagens a
arco elétrico.

EQUIPAMENTO DE USO
INDIVIDUAL,
COM A FINALIDADE DE PROTEGER
O USUARIO CONTRA FERIMENTOS
ORIUNDOS DE ACIDENTES

B) COMO COMPLEMENTO DE OUTROS RECURSOS
QUE NAO PREENCHEM TOTALMENTE SUA
NECESSIDADE DE PROTECAO.

Ex.: Uso de Oculos de Seguranca no trabalho com
esmeris, mesmo que a maquina esteja provida de
visor contra centelhas.

C) COMO RECURSO EM CASO DE EMERGENCIA

Ex.: Uso de Protecdo Respiratoria em condi¢cdes agressivas
surgidas no trabalho.

21
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5.1.6 — PLANO DE ACAO DE EMERGENCIA

'PLANO ESCRITO COM
ACOES PRE-ESTABELECIDAS,

PARA O CONTROLE DE
OCORRENCIAS AMBIENTAIS,
MATERIAIS E/OU PESSOAIS

Ocorréncia Material:
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Ocorréncia Ambiental:
E a materializacdo de uma
ou mais das situacoes identificadas como
Potencial de acidente ou situacédo de
emergéncia ambiental, que possam provocar
impactos ambientais significativos

[
derrame de B
produto quimico ‘]-( ’ ) @'

Ocorréncia Pessoal:
E qualquer lesdo leve, média ou grave,
de uma ou mais pessoas,

E a destruicdo parcial ou total de bens da decorrentes de uma situacédo de
Companhia ou de terceiros, no interior emergéncia.

da fabrica, decorrentes de uma situacéo de

emergéncia.

22
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incéndio

ATENCAO

EMERGENCIAS NA FABRICA PODEM SER ACIONADAS:

- PELO TELEFONE INTERNO N° 111

-POR RADIOS NA FAIXA 1
- PELOS ACIONADORES MANUAIS EXISTENTES EM VARIOS PONTOS

5.2 - ATENDIMENTO A LEGISLAGAO DE SEGURANGA E MEDICINA DO TRABALHO
(PORTARIA 3.214 DE 08.06.1978)

O subitens a seguir apresentam um resumo da legislacdo em referéncia, mas
nao a esgotam na sua totalidade. Servem portanto de caminho, para que os terceiristas
em atividade na fabrica possam aprofundar no que lhes couber, no compromisso do
cumprimento integral da mesma.

5.2.1. NORMA REGULAMENTADORA N° 1 — DISPOSICOES GERAIS

Determina que o empregador deve cumprir e fazer cumprir a legislacdo de
seguranca e medicina do trabalho e elaborar ordens de servigo, com o objetivo de
prevenir atos inseguros, divulgar obrigacdes e proibicdes que os empregados devam
conhecer e cumprir, informa-los das punic¢des cabiveis pelo descumprimento das ordens
de servico, etc.

Define ainda as obrigacdes dos empregados, tais como: cumprir as ordens de
servigo, utilizar os equipamentos de protegcédo individual, submeter-se aos exames
meédicos previstos, etc.

23
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e Os terceiristas em atividade na fabrica deverdao apresentar, num prazo maximo de 5 dias
apos o inicio dos servigos, ao setor de Seguran¢a e Meio Ambiente, cépia das ordens de
servigo de seguranga, especificas de suas atividades.

5.2.2. NORMA REGULAMENTADORA N° 2 — INSPECAO PREVIA

Orienta que todos estabelecimento novo, antes de iniciar suas atividades, devera
solicitar aprovacdo de usas instalac6es ao Orgdo Regional do Ministério do Trabalho e
Emprego

e Sem comentarios.

5.2.3. NORMA REGULAMENTADORA N° 3 — EMBARGO OU INTERDICAO

Possibilita que a Autoridade do Ministério do Trabalho e Emprego interdite
estabelecimento, setor de servico, maquina ou equipamento, ou embargue obra, que
ofereca grave e eminente risco aos trabalhadores envolvidos.

e A atividade de terceiristas devera ser desenvolvida de maneira que em hipodtese alguma,
se manifeste a situacdo acima descrita. No entanto, qualquer funcionario Ingredion Brasil,
podera impedir a continuidade de operagdes e servigos que oferecam os riscos citados,
sem necessidade de ressarcimento financeiro a empresa terceirista, pelo tempo de
interdicdo/parada dos servigos.

5.2.4. NORMA REGULAMENTADORA N° 4 - SERVICOS ESPECIALIZADOS EM
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ENGENHARIA DE
SEGURANCA E EM
MEDICINA DO TRABALHO — SEESMT

Estabelece a formagcdo do SEESMT, que pode ser composto, conforme critérios
especificos, pelos profissionais: Engenheiro de Seguranca do Trabalho, Médico do
Trabalho, Enfermeiro do Trabalho, Técnico de Seguranca do Trabalho e Auxiliar de
Enfermagem do Trabalho. O SEESMT tem a finalidade de promover a saude e proteger
a integridade do trabalhador no local de trabalho.

e A empresa terceirista devera estabelecer seu SEESMT, nos moldes desta Norma
Regulamentadora. No entanto, quando a mesma nao se enquadrar em situagao que exija
contratacdao obrigatoria de profissionais do SEESMT, a Ingredion Brasil, através dos
Setores: Eng2 de Projetos e Seguranca e Meio Ambiente, definird em carater excepcional,
a contratacdo de um Técnico de Seguranga para execuc¢do de atividades internas de
seguranga do trabalho.

5.2.5. NORMA REGULAMENTADORA N°5 — CIPA

Determina o0s critérios para o estabelecimento de uma Comissdo Interna de
Prevencédo de Acidentes - CIPA, que tem como objetivo a prevencdo de acidentes e
doencas decorrentes do trabalho, de modo a tornar compativel permanentemente o
trabalho, com a preservacgéo da vida e a promoc¢ao da saude do trabalhador.

e A empresa terceirista devera constituir sua CIPA, conforme esta Norma
Regulamentadora, levando em consideracio medidas complementares de outras NRs.,
como por exemplo a NR 18, que apresenta obrigacdes especificas para constituicao de
CIPAs. na ramo da construgao civil.

Copias da documentagdo de constituicdo da CIPA da empresa terceirista (ata de eleigdo,
calendario de anual de reunides, ata de instalagdo e posse, etc.), devidamente
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autenticados pelo Ministério do Trabalho e Emprego, deverao ser

encaminhados ao Setor de Seguranca e Meio Ambiente da fabrica.

Devera ser elaborado o Mapa de Riscos Ambientais para o canteiro de obras, quando se
tratar de empreiteiras e sub-empreiteiras.

5.2.6. NORMA REGULAMENTADORA N° 6 — EQUIPAMENTO DE PROTECAO
INDIVIDUAL

Define Equipamento de Protecdo Individual como todo o dispositivo ou produto,
de uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado a protecdo de riscos suscetiveis
de ameacar a seguranca e a saude no trabalho.

Estabelece que os EPI, de fabricacdo nacional ou importado, s6 pode ser
colocado a venda ou utilizado com a indicacdo do Certificado de Aprovacdo — CA,
expedido pelo 6rgdo nacional competente em matéria de seguranca e saude no
trabalho do Ministério do Trabalho e Emprego.

Determina as obrigac6es do empregador e empregados quanto aos EPIs.

e O Manual de Equipamentos de Prote¢do Individual da fabrica, citado no item 5.1.5, deve
ser utilizado como referéncia, para indicagdo dos EPIs. a serem utilizados na unidade. No
entanto, outros equipamentos serdao aceitos, desde que obedecam a Norma
Regulamentadora em referéncia.

5.2.7. NORMA REGULAMENTADORA N° 7 — PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO
DE SAUDE OCUPACIONAL - PCMSO

Estabelece a obrigatoriedade da elaboracao e implementacao, por parte de todos
0S empregadores e instituicbes que admitam trabalhadores como empregados, do
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PCMSO, com o objetivo de promocéo e preservacao da saude do
conjunto dos seus trabalhadores.

e A empresa terceirista deve obrigatoriamente elaborar e implementar o PCMSO enviando
copia ao Departamento Médico da fabrica, comprometendo-se ainda a submeter seus
funciondrios aos exames médicos admissionais, periddicos, de mudan¢a de fungao,
demissionais e de retorno ao trabalho, e complementares. Para cada exame médico
realizado, o médico responsavel emitira o ASO — Atestado de Satide Ocupacional, aos
funciondrios, o qual devera ser entregue ao Departamento Pessoal da fabrica.

5.2.8. NORMA REGULAMENTADORA N° 8 — EDIFICACOES

Estabelece requisitos técnicos minimos que devem ser observados nas
edificacdes, para garantir seguranca e conforto as que nela trabalham.

e Sem comentarios.

5.2.9. NORMA REGULAMENTADORA N° 9 — PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTAIS - PPRA

Estabelece a obrigatoriedade da elaboracao e implementacéo, por parte de todos
0s empregadores e instituicbes que admitam trabalhadores como empregados, do
PPRA, visando a preservacdo da saude e da integridade dos trabalhadores, através da
antecipacao, reconhecimento, avaliagdo e consequente controle da ocorréncia de riscos
ambientais existentes ou que venham a existir no ambiente de trabalho, tendo em
consideracao a protecdo do meio ambiente e dos recursos naturais.

O PPRA deve ser descrito num documento-base, contendo todos os seguintes
aspectos estruturais: planejamento anual com o estabelecimento de metas, prioridades
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e cronograma; estratégia e metodologia de acdo; forma de
registro, manutencdo e divulgacdo dos dados; periodicidade e forma de avaliagao de
seu desenvolvimento.

e A empresa terceirista deve obrigatoriamente elaborar e implementar o PPRA enviando
cOpia ao Setor de Seguranga e Meio Ambiente da fabrica.

5.2.10. NORMA REGULAMENTADORA N° 10 — INSTALACOES E SERVICOS EM
ELETRICIDADE

Fixa as condi¢cdes minimas exigiveis para garantir a seguranca dos empregados
que trabalham em instalacdes elétricas, em suas diversas etapas, incluindo projeto,
execucado, operacdo, manutencao, reforma e ampliagdo e, ainda a seguranca de
usuarios e terceiros.

e Devera ser apresentado ao Setor de Engenharia de Projetos da Ingredion Brasil,
documentos que comprovem que os profissionais terceiristas responsdveis por instalar,
operar, inspecionar ou reparar, instalagdes elétricas na fabrica, tenham capacitagao
técnica para tal, bem como para prestar primeiros socorros a acidentados -
especialmente através de reanimac¢ao cardio-respiratéria — e manusear e operar
equipamentos de combate a incéndio utilizados nas instalagdes elétricas.

Tal solicitagdao podera ser verificada através de demonstragao pratica.

5.2.11. NORMA REGULAMENTADORA N° 11 — TRANSPORTE, MOVIMENTACAO,
ARMAZENAGEM E MANUSEIO
DE MATERIAIS

Fixa normas de seguranga para operagcdao de Elevadores, Guindastes,
Transportadores Industriais e Maquinas Transportadoras.
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e Devera ser apresentado ao Setor de Engenharia de Projetos da Ingredion Brasil
documentos que comprovem que os profissionais terceiristas responsaveis por operar
equipamentos de movimentacao de materiais, tenham sido habilitados conforme
determina esta NR, sendo obrigatoério o uso da habilitagao com identificagao do operador.
Tal solicitagao podera ser verificada através de demonstragao pratica.

5.2.12. NORMA REGULAMENTADORA N° 12 — MAQUINAS E EQUIPAMENTOS

Estabelece requisitos para as instalacbes e areas de trabalho; normas de
seguranca para dispositivos de acionamento, partida e parada de maquinas e
equipamentos. Determina regras para 0s reparos, a limpeza, os ajustes e a inspecéo de
maquinas e equipamentos. Faz referéncia nos Anexo | e Il respectivamente, dos
critérios para fabricacdo, importacdo, venda, locacdo e uso de motosserras e cilindros
de massa.

e Devera ser apresentado a Ingredion, através de seus Setores de Administra¢cdo e/ou
Seguranca e Meio Ambiente, quando solicitado, documentos que comprovem que os
profissionais terceiristas responsaveis por operar motosserras, tenham sido habilitados
conforme determina esta NR.

5.2.13. NORMA REGULAMENTADORA N° 13 — CALDEIRAS E VASOS DE
PRESSAO

Define e classifica Caldeiras e Vasos de Pressao, estabelecendo critérios
técnicos para seguranca, instalacéao, inspecao e operacéo deste equipamentos.
¢ Sem comentarios.
5.2.14. NORMA REGULAMENTADORA N° 14 — FORNOS

Estabelece critérios de seguranca para construcéo e instalacdo de fornos.
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e Sem comentarios.
5.2.15. NORMA REGULAMENTADORA N° 15 — ATIVIDADES E OPERAC}@ES
INSALUBRES

Define atividade e operacGes insalubres e limites de tolerancia. Determina
através dos anexos de 1 a 14 (exceto o n® 4 — revogado), os limites de tolerancia para:
ruido continuo e intermitente; ruidos de impacto; exposicdo ao calor; radiacGes
ionizantes; trabalho sob condi¢cdes hiperbaricas; radiagcbes nao ionizantes; vibracoes;
frio; umidade; agentes quimicos cuja caracterizacdo € caracterizada por limite de
tolerancia e inspecdo no local de trabalho; poeiras minerais; agentes quimicos e
agentes bioldgicos.

e A empresa terceirista devera priorizar medidas de ordem geral — protec¢ao coletiva — no
compromisso com a preserva¢ao do meio ambiente de trabalho e qualidade de vida dos
funcionarios, através da antecipacdo, reconhecimento, avaliacdo e conseqliente
controle da ocorréncia de riscos ambientais existentes ou que venham a
existir no ambiente de trabalho.

5.2.16. NORMA REGULAMENTADORA N° 16 — ATIVIDADES E OPERACOES
PERIGOSAS

Define atividade e operacdes atividades e operacdes perigosas, classificando
como tais, as constantes nos Anexos | e Il, desta NR.

e Sem comentarios.

5.2.17. NORMA REGULAMENTADORA N° 17 — ERGONOMIA
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Estabelece parametros que permitam a adaptacdo das
condicdes de trabalho as caracteristicas psicofisiologicas dos trabalhadores, de modo a
proporcionar um maximo de conforto, seguranca e desempenho eficiente. Determina
que o empregador realize a analise ergonémica do trabalho, devendo a mesma abordar,
no minimo, as condic¢des de trabalho, conforme estabelecido nesta Norma.

e Sem comentarios.

5.2.18. NORMA REGULAMENTADORA N° 18 — CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE
TRABALHO NA INDUSTRIA DA
CONSTRUCAO

Estabelece diretrizes de ordem administrativa, de planejamento de organizacao,
gue objetivam a implementacdo de medidas de controle e sistemas preventivos de
seguranca nos processos, nas condicdes e no meio ambiente de trabalho na Industria
da Construcdo. Determina entre outros, a elaboracédo e o cumprimento do Programa de
Condi¢cBes e Meio Ambiente de Trabalho na Inddstria da Construcgéo.

e A empresa terceirista — quando aplicavel - deve obrigatoriamente elaborar e implementar
o PCMAT enviando cépia ao Setor de Seguranca e Meio Ambiente da fabrica.

5.2.19. NORMA REGULAMENTADORA N°19 — EXPLOSIVOS

Define explosivos iniciadores, detonadores, de rupturas e polvoras. Estabelece
regras para o depdsito, manuseio e armazenagem de explosivos na empresas.

e E proibido o manuseio, armazenamento e depésito de explosivos no interior da Ingredion
Brasil.
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5.2.20. NORMA REGULAMENTADORA N° 20 — LIQUIDOS
COMBUSTIVEIS E
INFLAMAVEIS

Define liquidos combustiveis, inflamaveis e G.L.P. — Gas Liquefeito de Petréleo,
especificando regras de seguranca para 0 manuseio e armazenamento dos mesmos.

e E proibido o armazenamento e depésito de liquido combustiveis e inflamaveis nos
canteiros de obras.

5.2.21. NORMA REGULAMENTADORA N° 21 — TRABALHO A CEU ABERTO

Especifica que nos trabalhos a céu aberto, é obrigatério a existéncia de abrigos
capazes de proteger os trabalhadores contra intempéries, exigindo ainda medidas
especiais que protejam os trabalhadores contra a insolacdo excessiva, o calor, o frio, a
umidade e 0s ventos inconvenientes.

e Sem comentarios.

5.2.22. NORMA REGULAMENTADORA N°22 — SEGURANCA E SAUDE
OCUPACIONAL NA MINERACAO

Disciplina os preceitos a serem observados na organizagdo e no ambiente de
trabalho, de forma a tornar compativel o planejamento e o desenvolvimento da atividade
mineira com a busca permanente da seguranca e saude dos trabalhadores.

¢ Sem comentarios.
5.2.23. NORMA REGULAMENTADORA N° 23 — PROTE(;AO CONTRA INCENDIOS
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Determina que todas as empresas devem possuir protecdo contra incéndio;
saidas suficientes para a rapida retirada do pessoal em servico, em caso de incéndio;
equipamento suficiente para combater o fogo em seu inicio e pessoas adestradas no
uso correto desses equipamentos. Determina também que todos os estabelecimentos,
mesmos o0s dotados de chuveiros automaticos, devem ser providos de extintores
portateis, a fim de combater o fogo em seu inicio, sendo os extintores apropriados a
classe do fogo a extinguir.

e A empresa terceirista, quando se tratar de empreiteira, ter equipamentos de combate a
incéndios disponiveis, principalmente mangueiras e extintores a serem utilizados nos
Trabalhos a Altas Temperaturas. Os equipamentos de combate a incéndios da fabrica sé
deverdo ser utilizados em situa¢des de emergéncia e em hipotese alguma poderao estar
obstruidos.

5.2.24. NORMA REGULAMENTADORA N°24 — CONDICOES SANITARIAS E DE
CONFORTO NOS LOCAIS DE
TRABALHO

Estabelece critérios para construcdo e manutencdo das instalacfes sanitarias,
vestiarios, refeitorios, cozinhas, alojamento nos locais de trabalho, bem como das
condicBes de higiene e conforto por ocasido das refei¢oes.

e Sem comentarios.

5.2.25. NORMA REGULAMENTADORA N° 25 — RESIDUOS INDUSTRIAIS

Estabelece critérios para a emissao de residuos gasosos nos locais de trabalho
referenciando-se aos limites de tolerancia estipulados na NR15. Determina que os
residuos solidos e liquidos produzidos por processos e operacdes industriais deverao
ser convenientemente tratados e/ou dispostos e/ou retirados dos limites das industria,
de forma a evitar riscos a seguranca e saude dos trabalhadores.
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e Em relagdo aos residuos industriais, a empresa terceirista devera adequar-se nao s6 ao
que prevé esta NR, como também ao Sistema Integrado de Gestao da Ingredion Brasil,
que orienta, através de Procedimentos, Instru¢cdes de Trabalho e outros do
Sistema de Gestdo Ambiental, sobre o assunto em referéncia.

5.2.26. NORMA REGULAMENTADORA N°26 — SINALIZACAO DE SEGURANCA

Fixa as cores que devem ser usadas nos locais de trabalho para a prevencao de
acidentes, identificando os equipamentos de seguranca, delimitando areas, identificando
as canalizacdes empregadas nas industrias para a conducdo de liquidos e gases, e
advertindo contra riscos.

e Sem comentarios.

5.2.27. NORMA REGULAMENTADORA N° 27 — REGISTRO PROFISSIONAL DO
TECNICO DE SEGURANCA
NO TRABALHO NO MTE.

Fixa regras para registro profissional do Técnico de Seguranca do Trabalho e
Emprego, até que seja instalado o respectivo conselho profissional.

e Sem comentarios.
5.2.28. NORMA REGULAMENTADORA N°©° 28 — FISCALIZAC}AO E PENALIDADES

Estabelece que a fiscalizagdo e o cumprimento das disposi¢cdes legais e/ou
regulamentares sobre seguranca e saude do trabalhador sera efetuado obedecendo ao
disposto nos Decretos n° 55.841, de 15.03.65, n°® 97.955, de 26.07.89, no Titulo VIl da
CLT e no 8§ 3°do art. 6° da Lei n® 7.855, de 24.10.89, e nesta Norma Regulamentadora.

Estabelece ainda, os valores de multa, para cada item ndo cumprido de cada
Norma Regulamentadora.
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e Sem comentarios.

5.2.29. NORMA REGULAMENTADORA N°29 — SEGURANCA E SAUDE NO
TRABALHO PORTUARIO

Objetiva regular a protecédo obrigatoria contra acidentes e doencas profissionais,
facilitar os primeiros socorros a acidentados e alcancar e alcancar as melhores
condicBes possiveis de seguranca e saude aos trabalhadores portuarios.

e Sem comentarios.

5.2.30. NORMA REGULAMENTADORA N°30 - SEGURANCA E SAUDE NO
TRABALHO AQUAVIARIO

Objetiva regular a protecédo obrigatoria contra acidentes e doencas profissionais,
facilitar os primeiros socorros a acidentados e alcancar as melhores condi¢des possiveis
de seguranca e saude aos trabalhadores aquaviarios.

e Sem comentarios.

6 - PROGRAMA EDUCATIVO - INTEGRAGAO E TREINAMENTO

6.1 INTEGRACAO DE SEGURANCA, SAUDE E MEIO AMBIENTE

Todos os funcionarios de Terceiristas deverdo ser integrados em
seguranca saude e meio ambiente, antes de iniciar suas atividades de trabalho na
Ingredion Brasil. As integragcbes serdo realizadas preferencialmente por profissionais
Técnicos de Seguranca do Trabalho em atividade na fabrica, como a seguir:

6.1.1 — Funcionarios terceiristas de empresas contratadas e sub-contratadas,
com contratos vinculados ao setores Administrativo, de Processo e Manutencdo da
fabrica.
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A integragao sera realizada por profissional do setor de Seguranca e Meio Ambiente da
fabrica.

6.1.2 — Funcionarios terceiristas de empreiteiras e sub-empreiteiras, com

contratos vinculados ao setor de engenharia de Projetos.

A integragao sera realizada por Técnico de Segurang¢a do Trabalho da propria terceirizada,
quando houver, por profissional vinculado a Engenharia de Projetos, ou ainda, por
profissional do setor de Segurangca e Meio Ambiente da fabrica, quando da néao
existéncia das situacfes anteriores.

Obs.:

A integracdo de ser agendada com dois dias de antecedéncia;

Para Seguranca e Saude deverdo ser obrigatoriamente enfocados no minimo, os seguintes
assuntos:

0 Filosofia de Prevencdo de Perdas Cia.
0 Higiene industrial

a Acidente de Trabalho

0 Equipamentos de Protecdo Individual

o Equipamentos de Protecdo Coletiva
0 Procedimento Bloqueio e Sinalizacdo
o Procedimento para Entrada em Areas Confinadas

o Plano de Emergéncia e Evacuacdo de Area
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Q Trabalhos a Altas Temperaturas
Q Trabalhos em Locais Elevados

a Transito interno/Faixa de Pedestres

Para o assunto Meio Ambiente devera ser obrigatoriamente enfocado no minimo o previsto
na Instrug¢do de Trabalho GR-IT-BN002, do Sistema de Integrado de Gestéo, da qual
descrevemos os tépicos principais abaixo:

A finalidade desta instrugdo de trabalho é estabelecer sistemdtica
para orientagdo de todo pessoal contratado quanto aos quesitos necessdrios
para seu conhecimento e conscientizagdo relativos as questdes ambientais
das unidades fabris da Ingredion Brasil.

Definigoes:
Conceitos Ambientais Basicos: Estdo contemplados na cartilha SISTEMA
DE GESTAO AMBIENTAL - INGREDION BRASIL.
Instrugdes Ambientais Especificas: Sdo aquelas relacionadas aos
aspectos ambientais significativos e programas ambientais inerentes as
atividades executadas pelo pessoal terceirizado.
Contratado: Pessoal terceirizado, empreiteiras, prestadores de servigos.
Visitante: Pessoa que adentre a unidade fabril e permanega sempre
acompanhado por um funciondrio da Cia.

Contratadas

O requisitante de qualquer tipo de servico a ser executado dentro dos
limites de propriedade da Ingredion Brasil devera providenciar a
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“Integragdo de Seguranga e Meio Ambiente” do pessoal
contratado antes do inicio das atividades.

Na “Integragdo de Seguranga e Meio Ambiente” deverdo ser contemplados
no minimo os Conceitos Ambientais Basicos e, quando aplicavel, as
Instrugées Ambientais Especificas, sendo de responsabilidade do
requisitante a orientagdo quanto e estas instrugdes especificas.

Durante o periodo da “Integragdo de Seguranga e Meio Ambiente”, o
responsavel por esta atividade, ministrara palestra e treinamento para
conscientizagdo dos conceitos e diretrizes estabelecidos pelo Sistema de
Gestdo Ambiental da Ingredion Brasil. As Instrugées Ambientais Especificas
serdo ministradas pelo requisitante do servigo ou outra pessoa capacitada,
caso necessario, ficando esta decisdo sob responsabilidade do requisitante
do servigo.

Cabera ao requisitante do servigo a ser executado a verificagdo, controle e
monitoramento do cumprimento dos conceitos e diretrizes estabelecidos pelo
Sistema de Gestdo da Ingredion Brasil.

Caberda ao requisitante do servigo informar e conscientizar a empresa
prestadora de servigos sobre qualquer alteragdo nos conceitos e diretrizes
estabelecidos pelo Sistema de Gestdo da Ingredion Brasil, bem como
convocar a empresa para treinamentos ou palestras, referentes a
alteragoes ou reciclagens nos mesmos.

A “Integracdo de Seguranga e Meio Ambiente” serd registrada em lista de

presenga que devera ficar em poder do requisitante ou da drea responsavel
pela integragdo.
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Os contratados para servigos de pequena monta podem ser considerados
visitantes, desde que o mesmo permanega acompanhado por funciondrio da
Cia..

Visitantes

Os visitantes ndo participardo da “Integragdo de Seguranga e Meio
Ambiente”, exceto se, a critério do requisitante ou acompanhante, for
julgado necessadrio.

6.2 REUNIAO SEMANAL DE SEGURANCA , SAUDE E MEIO AMBIENTE

Todos os funcionarios de Terceiristas deverdo participar de reunido
semanal de seguranca saude e meio ambiente, com duracdo minima de 30 minutos,
devendo estas serem realizadas preferencialmente pelos
supervisores/encarregados/lideres ou pelos profissionais Técnicos de Seguranca do
Trabalho em atividade nestas empresas. Quando as reunides semanais forem
realizadas pelos Técnicos de Seguranca, devera haver participacdo obrigatoria dos
supervisores/encarregados/lideres destas empresas.

7 —RELATORIO ESTATISTICO E DE INTEGRAGAO E TREINAMENTO
Até o quinto dia util de cada més, cada empresa Terceirista que se
enquadre neste procedimento devera enviar copia do relatério em, referéncia ao Setor
de Seguranca e Meio Ambiente da fabrica, contendo no minimo as seguinte
informacgdes referentes ao més anterior:
o Horas homens trabalhadas
o Ndmero médio de funcionarios

o Numero de Acidentes com afastamento

o Numero de Acidentes sem Afastamento
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o Comunicacao de Acidentes de Trabalho - CAT

o Lista de Presenca das Reunifes de Seguranca
o Lista de Presenca das Integracdes de Seguranca
o Segundas vias das Liberacbes de Areas Confinadas — Empreiteiras

o Segundas vias das Autorizacdes de Trabalhos a Quente — Empreiteiras

RECIBO

Declaro que recebi da Ingredion Brasil, através do
Setor de Seguranca e Meio Ambiente ou Setor de Engenharia
de Projetos, um exemplar da Ordem de Servico de
Seguranga n°® 16, intitulada NORMAS DE SEGURANCA PARA
TERCEIRISTAS e que também li e estou ciente de todas as
informacdes contidas na mesma. Responsabilizo-me pelo
treinamento de todos os funcionarios de minha empresa ou
setor, bem como, por zelar pelas orientacoes descritas nesta
Ordem de Servico.
Tenho conhecimento da existéncia de um exemplar desta
0.S.S. no setor/empresa para treinamento e consulta.

Observacao :

Nao é permitida a sua reproducao. Se necessario a emissao
de um novo exemplar, seja qual for o motivo, devera ser
solicitado ao Setor de Seguranca da fabrica.

40



O

Ingredion

Ingredion Brasil

Unidade Mogi Guacu

Rua Paula Bueno, 2935 — Jardim Alvorada
13841-010 — Mogi Guagu — SP

Brasil
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Mogi Guacu, de de
Nome: Assinatura
Empresa/Setor:
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